INDYWIDUALNA KARTA OBSERWACIJI TERAPII
Z WYKORZYSTANIEM KANNABINOIDOW

Przyjeta dawka w [mg]
OBSERWOWANE PARAMETRY
€80: c86: THE: A
forma: forma: forma: forma:
Data Samopoczucie Bol Jako$é snu Apetyt Ciénienie Glikemia . .
(lub dzier terapii) (skala1-s) {skala o-5) (skala o0-5) (skala o-5) (wartosé pomiaru) | {(wartosé pomiaru) Notatku/Uwagl

Uwaga: powyzsza tabela stuzy wytgcznie do samoobserwacji postepdw leczenia. Zachecamy do uzupetniania jej skrupulatnie — przynajmniej do czasu znalezienia odpowiedniej {(czyt. skutecznej) dawki. Wypetniony dokument moze
rowniez by¢ pomocny dla Twojego lekarza w czasie wizyty kontrolnej. Powyzsza tabela stanowi wytacznie wzér, ktéry mozesz dowolnie modyfikowaé lub wypetniaé tylko te komérki, ktdre sg istotne dla Twojego osobistego planu tera-
peutycznego. Jesli masz problem z jej wypetnieniem lub co$ Cig zaniepokoito, skontaktuj sie z nami: centrum@maxhemp.pl



